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Vorwort

Liebe Mitblrgerinnen und Mitblirger,
«man muss nicht alles wissen - man muss nur wissen, wo es geschrieben steht.”

Ganz in diesem Sinne bietet der Wegweiser der Stadt Leutkirch eine Fiille wissenswerter
Informationen, die den Alltag erleichtern, die Freizeit attraktiver machen und im Notfall
wertvolle Dienste leisten.

Er richtet sich ganz bewusst an Menschen mit Einschrankungen und an die dlteren Menschen
in unserer Stadt und mdéchte lhnen sowohl die kulturellen und geselligen Angebote in
Leutkirch und den Ortschaften als auch die Hilfsangebote von Diensten und
Selbsthilfegruppen aufzeigen. Der Inhalt ldsst ahnen, wie attraktiv und vielseitig die Stadt
Leutkirch fiir Menschen mit einer Behinderung und fiir Seniorinnen und Senioren ist. Es gibt
viele gute Griinde, um sich hier in Leutkirch niederzulassen, zu engagieren und in einem
gesunden Umfeld sein Leben zu gestalten.

Ein herzlicher Dank gilt allen Beteiligten, die mit Ihren Ideen, Anregungen und Mihen zur
Verwirklichung dieses Ratgebers beigetragen haben. Insbesondere danke ich den Partnern des
Netzwerkes Senioren Leutkirch-Aichstetten-Aitrach, die mit groBem Einsatz den ehemaligen
Seniorenfuhrer der Stadt Leutkirch Gberarbeitet und erganzt haben und daraus diesen neuen
Wegweiser gestaltet haben.

Ich wiirde mich sehr freuen, wenn dieser Wegweiser lhnen und lhren Familien hilft, die
richtigen Angebote zu finden und schnell den richtigen Ansprechpartner zur Hand zu haben.

Herzlichst,

g

Hans-Jorg Henle
Oberbiirgermeister
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N o) t Fu f — jeweils ohne Vorwahl

e Polizei 110
e Feuerwehr und Notdienst 112

e DRK-Krankentransport 19222

Geben Sie Antwort auf folgende Fragen:

Wo geschah es? Ort, Stral3e, Hausnummer, Stockwerk?

Was ist passiert?

. Wie viele Personen sind betroffen?

. Welche Verletzungen liegen vor? z. B. Atemstillstand,
Blutung...

5. Warten auf Ruckfragen!

AW

Giftnotzentrale Tel. 089 19240

Polizeirevier Leutkirch, Karlstr. 8, 88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 8488-0 Fax 07561/ 84-5555

Arztlicher Notruf an Wochenenden und Feiertagen unter
der einheitlichen Rufnummer: 0180 1929277
Apotheken Notdienst 0800-2282280 (Festnetz)

Telefonseelsorge: 0800 1110111
fur Jugendliche: 0800 1110333

Technische Stérungsdienste: - Erdgasversorgung
Allgau-Oberschwaben,
Bad Waldsee, Tel. 07524 40080

- Strom-Energieversorgung
EnBW RegionalAG
Bezirksstelle Leutkirch, Tel. 07561/ 4295

- Wasserversorgung-Rohrbruch
Bauhof
Tel. 07561/ 98597 oder nach Dienstschluss: 0171 4629287



. Beratung, Information, Vermittlung von Hilfen

Gerade fur altere Menschen ist es oftmals schwierig, die geeigneten
Hilfen und zustandigen Amter zu finden.

Folgende Stellen kbnnen mit Informationen, Rat und Hilfe zur
Beantwortung lhrer Fragen und zur Lésung lhrer Probleme beitragen.

Allgemeine Informationen zu kommunalen Aufgaben und Diensten:

lhre ortliche Gemeinde bzw. Stadtverwaltung
GrolRe Kreisstadt Leutkirch im Allgau
MarktstralRe 26

88299 Leutkirch im Allgau

Tel. Zentrale: 07561 87-0

Offnungszeiten:

Mo-Fr 8.00 - 12.00 Uhr

Do 14.00 — 17.30 Uhr

Das Blurgerburo ist auch samstags geoffnet,
von 9.30 — 11.30 Uhr

¢ Diepoldshofen
Ortsverwaltung in der ehemaligen Schule, Tel. 07561/ 2454
Zur Brunnenstube 18, 88299 Leutkirch im Allgau

e Friesenhofen
Rathaus Tel. 07567/ 281
Konrad-Hegenauer-Str. 2, 88299 Leutkirch im Allgau

e Gebrazhofen
Rathaus Tel. 07563 2304
Vogteistral3e 6, 88299 Leutkirch im Allgau

e Herlazhofen
Rathaus Tel. 07561/ 2676
Dorfstral3e 34, 88299 Leutkirch im Allgau




e Hofs
Rathaus Tel. 07561/ 2511
Magnusweg 9, 88299 Leutkirch im Allgau

¢ Reichenhofen
Tel. 07561/ 5044
Im Alten Dorf 30, 88299 Leutkirch im Allgau

e Winterstetten
Rathaus Tel. 07567 275
Winterstetten 1, 88299 Leutkirch im Allgau

e Wuchzenhofen
Rathaus in Adrazhofen, Tel. 07561/ 2698
Kapellenweg 2, 88299 Leutkirch im Allgéau

Pflegestiitzpunkt in Leutkirch

Information, Beratung und Unterstlitzung fiir Senioren, kranke
Menschen und Menschen mit Behinderung bei Fragen zur
hauslichen Versorgung und Pflege.

Frau Sabine Bracciale, Ottmannshoferstr. 44 (ehemaliges
Krankenhaus), 88299 Leutkirch

Tel. 07561/9820-3501, Fax 07561/85-773501

Mail s.bracciale@rv.de

Sprechzeiten: Montag 8:00-10:00 Uhr, Mittwoch 13:30-15:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Pflegestitzpunkt Ravensburqg

Zentrale Anlaufstelle im Landkreis, in der Uber das Angebot an
Pflege, medizinischer Versorgung und Sozialleistungen beraten
wird.

Gartenstral3e 107, 88212 Ravensburg

Tel. 0751/85-3318


mailto:s.bracciale@rv.de

Anlaufstelle fur Seniorenarbeit:

Aktion ,Herz und Gemut"

Koordinierungsstelle fir enrenamtliche Seniorenarbeit
Susanne Burger

Im Rathaus, Zimmer 3, Marktstral3e 26,

Tel. 07561/87-180

Sprechzeiten: Montag 9:00-12:00 und Donnerstag 14:00-17:00 Uhr

lhre Ortlichen Pfarramter

Katholische Kirchengemeinde
Stadtpfarramt Leutkirch
Marienplatz 5, 88299 Leutkirch im Allgau, Tel. 07561/ 8429570

Pfarramt Schlol Zeil Tel. 07561/ 1303
Pfarramt Hofs Tel. 07561/ 3892
Pfarramt Engerazhofen  Tel. 07561/ 3673
Pfarramt Friesenhofen Tel. 07567/ 286

Pfarramt Gebrazhofen Tel. 07563/ 2405
Pfarramt Herlazhofen Tel. 07561/ 3896

Pfarramt Hinznang Tel. 07567/ 286
Pfarramt Reichenhofen  Tel. 07561/ 1303
Pfarramt Urlau Tel. 07567/ 1570

Pfarramt Wuchzenhofen Tel. 07561/ 3781

Evangelische Kirchengemeinde
Pfarramt I: Ulrike Rose und Volker Gerlach
PoststralRe 16, 88299 Leutkirch im Allgau, Tel. 07561/ 2650

Pfarramt II: Tanja GOtz, In der Bleiche 19, 88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 9858871




Wohlfahrtsverbdnde und soziale Organisationen
Hier erfolgt eine allgemeine soziale Beratung und Unterstitzung bei
personlichen Problemen und Notlagen.

Katholische Kirche Diakon Philipp Groll
Beratung und Seelsorge flr Menschen in Not, Tel. 07561/ 8489575

CARITAS Bodensee-Oberschwaben
Caritaszentrum Leutkirch
- psychologische Familien- und Lebensberatung
- Schwangerschaftsberatung
- Sozial- und Lebensberatung
- Suchtberatung
- Migrationsberatung flr erwachsene Zugewanderte

Marienplatz 11, 88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 9066-0
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Kleiderstelle St. Martin

Gartenstral3e 7, 88299 Leutkirch im Allgau
Annahme und Abgabe von Kleidern, Wasche usw.
Annahme: Montag 14.00 — 16.00 Uhr
Verkauf: Mittwoch 14.00 — 16.00 Uhr

Info: Frau Blum, Tel. 5625

Kleiderladen des DRK und der Stiftung Liebenau
Werkhausgasse 8, 88299 Leutkirch
Tel. 07561/8262951
Offnungszeiten: Montag 9:00-12:30 und
Donnerstag 9:00-12:30 und 14:00-18:00 Uhr

Leutkircher Tafel

Isnyer Stral3e 5/1 (neben Norma)

88299 Leutkirch im Allgau

Dienstag und Donnerstag:14.00 — 17.00 Uhr

Freitag: 11.00 — 13.00 Uhr

Antrage sind bei der Caritas und beim Sozialamt der Stadt Leutkirch
zu erhalten (Lichtbild erforderlich).



II. Allgemeine soziale Hilfe

Beglaubigung, Bescheinigung, Dokumente

Neuausstellungen von Personenstandsurkunden erhalten Sie in den
Standesamtern, die die Originalurkunden ausgestellt haben.
Personenstandsurkunden, die nicht jederzeit beschafft werden
kbnnen (z. B. aus den ehemaligen Ostgebieten) werden von der
zustandigen Gemeinde beglaubigt.

Schwerbehindertenausweis

Antrage auf Feststellung einer Behinderung nach dem
Schwerbehindertengesetz liegen in den Gemeindeverwaltungen
und der Stadtverwaltung (Sozialamt) aus.

Die Entscheidung tber die Anerkennung liegt beim:

Landratsamt Ravensburg
Versorgungs- und Migrationsamt
Postfach 19 40

88189 Ravensburg

Tel. 0751 85-0

Fur Schwerbehinderte mit auRergewohnlicher Gehbehinderung
(Merkzeichen aG) sowie Blinde und aul3ergewohnlich
Sehbehinderte (Merkzeichen Bl) kbnnen Ausnahmegenehmigungen
von bestimmten Vorschriften der Stral3enverkehrsordnung erteilt
werden.

Bei Merkzeichen aG kann der Malteser Fahrdienst mit monatlichen
Freikilometern in Anspruch genommen werden.

Antrag beim Landratsamt Wangen. Eine jahrliche Wertmarke muss
erworben werden.

Bei Merkzeichen RF ist eine Erméafigung von den Rundfunk- und
Fernsehgebihren maoglich.

Antrage sind bei der zustandigen Gemeinde— oder Stadtverwaltung
erhaltlich.

Nahere Informationen erhalten Sie von der zustandigen Gemeinde-
oder Stadtverwaltung (Sozialamt).



Blindenhilfe

Beantragen Sie bei lhrer zustandigen Gemeinde- oder
Stadtverwaltung.

Sprechen Sie bei extremer Sehbehinderung mit Ihrem Augenarzt
Uber den Antrag zur Blindenhilfe.

Sie benotigen dazu ein arztliches Attest.

Kriegsopferflirsorgestelle

Landratsamt Ravensburg
Sozial- und Inklusionsamt
88212 Ravensburg

Stadt Pforzheim

Sozial- und Inklusionsamt
75158 Pforzheim
(Auszahlungsstelle)

VdK

Sozialverband VdK, Zeppelinstral3e 15, 88212 Ravensburg

Tel. 0751 769620

Sprechtag in Leutkirch: jeden 1. Montag im Monat von 9:30-11:30
Uhr im evangelischen Gemeindehaus in der Poststral3e 16, ohne
Voranmeldung.

Ansprechpartner in Leutkirch: Herr Volker Schmidt, Tel.
07561/5742.

Sozialverband Deutschland (Reichsbund): Tel. 0751 3025

Schuldnerberatung
Landratsamt Wangen
LiebigstralRe 1

88239 Wangen im Allgau
Tel. 07522 996-3630
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Patientenverfliigung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung

Die Verfugungen wurden vom Kreisseniorenrat ausgearbeitet und
konnen unter anderem kostenlos abgeholt werden im:

Rathaus, Zimmer 3
Marktstral3e 26
88299 Leutkirch im Allgéau

Hausbetreuungsdienst fur Tumorkranke

Clinic Home Interface

Klinik Haus Bricke

St. Elisabethen Krankenhaus
88212 Ravensburg

Tel. 0751 872429

Besuchsdienst Trauer-Einzel-Begleitung

Helferkreis St. Martin Frau Eva Schmidt Tel. 6546

Ansprechpartnerin: Frau Marlene Herz Tel. 70354

Frau Hellmann

Uber Pfarrbtiro Trauergruppe im Regina Pacis

88299 Leutkirch im Allgéau Beate v. Pestalozza

Tel. 07561/ 8489570 07561/ 8210

Hospizgruppe Leutkirch Stationares Hospiz Ursula &

Blrozeiten Lammgasse 12: Ottmannshofer Str. 44
88299 Leutkirch

montags 10-12 Uhr und Leitung Evelyn Mauch

donnerstags 16-18 Uhr Tel. 07561/912770

Frau Ulrike Butscher
Tel. 0176 22749416
eMail: hospizgruppe @leutekirche.de

11



Betreuung (friher Vormundschaft)
Antrag beim Amtsgericht:

Amtsgericht Leutkirch i.A.
KarlstralR3e 2

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 825-153

Zur Einrichtung einer Betreuung wird ein neurologisches Gutachten
benotigt.
Informationen zum Betreuungsgesetz und zur Betreuung bietet die:

Betreuungsbehotrde beim Landratsamt Wangen.

LiebigstralRe 1
88239 Wangen im Allgau
Tel. 07522/ 996-3651

Der Betreuungsverein bietet Beratung und Unterstutzung ftr
ehrenamtliche Betreuer. Ein Gespréachskreis wird 4 x im Jahr in
Leutkirch angeboten.

Termine erfahren Sie Uber den Betreuungsverein RV.

Frau Monika Bettinger
Kuppelnaustr. 8
88212 Ravensburg
Tel. 0751/17870

12



Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg

Regionalzentrum Ravensburg

Eisenbahnstral3e 37

88212 Ravensburg

Telefon 0751 8808-0

Fax 0751 8808-191

E-mail: regio.rv@drv-bw.de

Sprechzeiten

Montag, Donnerstag von 8.00 — 18.00 Uhr
Dienstag, Mittwoch von 8.00 — 16.00 Uhr
Freitag von 8.00 — 12.00 Uhr

Angelegenheiten der Rentenversicherung:

Deutsche Rentenversicherung
RuhrstralRe 2

10709 Berlin

Tel. 030 8651

Ortsbehdrde bzw. Rentenstelle Leutkirch

im Rathaus, Verwaltungsgebaude Gansbunhl,

Tel. tiber Zentrale 07561/ 87—-0

Sprechtag der Deutschen Rentenversicherung

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Rathaus

Bitte vorherige Terminabsprache mit der Rentenversicherung unter
Telefon 0751/ 8808242

13
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Rechtsberatung

Rechtsberatungsschein beim
Amtsgericht

Karlstr. 2

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 8250

Testament

Die einfachste Form der Abfassung eines Testaments ist die
eigenhandige Niederschrift.

Es genugt, wenn der Erblasser eigenhéndig das Testament
schreibt. Dabei muss Ort, Tag, Monat und Jahr enthalten sein und
der/die Erbe(n) eindeutig angegeben werden.

Bei schwierigen Verhaltnissen empfiehlt es sich, einen Notar zu
Rate zu ziehen. Diese sind seit 1.1.2018 privatisiert und kénnen frei
gewahlt werden.

Informationen gibt es auch beim:

Amtsgericht Leutkirch i.A.

KarlstralR3e 2

88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 825-153

Hilfe im Sterbefall

Bestattungsinstitute:

Fa. Gredler GmbH Fa. Rothermel
Tautenhofer Stral3e 4 Ulrichweg 16
88299 Leutkirch im Allgéau 87764 Legau
Tel. 07561/ 5009 Tel. 08330/1634

Ansprechpartner sind die Pfarramter, die Gemeindeverwaltung u.
die Krankenkassen.

Bei Bedurftigkeit werden evtl. Leistungen nach dem SGB Xl
gewahrt. Auskinfte erteilt Inre Gemeinde- oder Stadtverwaltung
(Sozialamt).

Seine Bestattung kann jeder mit einem Vorsorgevertrag beim
Bestattungsinstitut regeln.

14



l1l. Wirtschaftliche Hilfen

Soweit die notwendigen Hilfen und Dienstleistungen nicht durch
Sozialleistungstrager wie Krankenkassen, Rentenversicherung oder
andere Leistungstrager bezahlt und die finanziellen Mittel nicht
selbst aufgebracht werden kdénnen, sind Leistungen nach dem
Sozialgesetzbuch (SGB XII) mdglich.

- GRUNDSICHERUNG

- WOHNGELD

- BLINDENHILFE

- SCHWERBEHINDERTENAUSWEIS
- SOZIALHILFE

- HEIMUNTERBRINGUNG

Auskunfte und Antrage erteilt inre Gemeinde- oder Stadtverwaltung:
Sozialamt
Obere Vorstadtstral3e 1/1

88299 Leutkirch im Allgéau

von A-L: Frau Mager
Tel. 07561/ 87-218

von M-Z: Herr Wolfgang
Tel. 07561/ 87-276

Die Leistungen nach dem SGB Il und SGB XII sind von der H6he
des vorhandenen Einkommens und Vermdgens abhangig.

15



IV: Angebote flir Menschen mit einer Behinderung

EUTB — Ergadnzende unabhéangige Teilhabeberatung

Die EUTB unterstitzt und berét alle Menschen mit
Behinderung, von Behinderung bedrohte Menschen und deren
Angehdrige in allen Fragen zur Rehabilitation und Teilhabe.

EUTB Ravensburg-Sigmaringen
Schubertstr. 1, 88214 Ravensburg
Tel. 0751/ 99923970

EUTB Weingarten
Schitzenstral3e 5, 88250 Weingarten
Tel. 0751/ 79103451

Die EUTB hat jeden ersten Montag im Monat eine
AulRRensprechstunde in Leutkirch. Diese findet von

9:00-12:30 Uhr im Sonnentreff in der Gerbergasse 8 statt.

Behindertenbeirat der Stadt Leutkirch

Sprecherin Frau Kerstin Rupp

Kontakt: behindertenbeirat@Leutkirch.de

oder uber Frau Manuela Wacker-Gunther, Stadt Leutkirch, Tel.
07561/87118

Euro-WC-Schlissel

Uber den Behindertenbeirat ist der EURO-WC-Schlissel
erhaltlich. Bitte setzen Sie Sich mit dem Behindertenbeirat in
Verbindung.

ARKADE — Sozialpsychiatrischer Dienst, Ambulant
Betreutes Wohnen, Soziotherapie

Ottmannshofer Stral3e 44

88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561 9151404

Sprechzeiten:

- Dienstags von 10.00 — 12.00 Uhr im Krankenhaus

- nach personlicher oder telefonischer Vereinbarung

- Hausbesuche nach Absprache

16
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Familienentlastende Dienste —
Familienunterstiitzende Dienste

Familienunterstiitzender Dienst der Stiftung Liebenaul&®
Frau Claudia Franzesko

Krahlohweg 1, 88299 Leutkirch

07561/ 983210

Familienentlastender Dienst — Ambulanter Dienst der OWB
Johann-Georg-Fischer-Weg 6, 88353 Kil3legg
Tel. 07563/ 91307331 oder 07563/ 910354

Familienunterstitzender Dienst — Die Zieglerschen
Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg
Tel. 0751/ 35539050

Familienentlastender Dienst des KBZO
Ambulante Dienste, Schitzenstr. 7, 88250 Weingarten
Tel. 0751/ 7640477

Wohnen, Leben und Arbeiten in Leutkirch

Haus St. Katharina
Krahlohweg 1, 88299 Leutkirch
Frau Claudia Franzesko, Tel. 07561/ 983210

Arbeiten/ Bildung/ Integration

Stiftung Liebenau
Isabella Burgey-Meinel, Tel. 07561/ 9151819

Werkstatt Stephanuswerk der evangelischen Heimstiftung

Nadlerstrafle 21, 88299 Leutkirch
Tel. 07561/9151248

17



Freizeitgruppen

OWB Kif3legg
Programm zu erfragen unter Tel. 07563/ 910311

St. Gallus-Hilfe, Liebenau Teilhabe
Programm zu erfragen unter 0751/ 36602714

Lebenshilfe Wirttembergisches Allgau e.V.
Programm zu erfragen unter Tel. 07563/ 91307341

St Jakobus Behindertenhilfe Wangen
Programm zu erfragen unter Tel. 07528/ 9280

Offene Hilfen der KBZO Weingarten
Programm zu erfragen unter Tel. 0751/ 7640477

Arkade Freizeitgruppe

fur Menschen mit psychischer Erkrankung,

dienstags von 14:00-16:00 Uhr im Kolpinghaus, am Pfefferbergweg
Informationen zum Angebot unter Tel. 07561 9151404

Freundeskreis behinderte Menschen

jeden 3. Samstag im Monat ab 14:00 Uhr im Beschaftigungsraum
des Seniorenzentrums Carl-Joseph.

Informationen bei Ethel Klumpp, Tel. 0172 7630338

Sonstige Hilfreiche Informationen:

Toilettenbesuch:

Neben dem Besuch der Behindertentoilette, die mit dem
Euroschlissel zu nutzen ist, gibt es fir Menschen ohne
Rollstuhl die Moglichkeit der ,Netten Toilette®. Flyer wo es die
,Nette Toilette” gibt liegen in der Touristinformation und im
Rathaus aus bzw. sind auf der Internetseite der Stadt zu finden.

18



Mobilitat:

Auto: Parkplatze sind auf einem Parkplatzflyer zu finden. Neben
der Touristinformation ist dieser auf der Homepage der Stadt zu
finden. Behindertenparkplatze sind hier extra eingezeichnet.

Bahn: Der Bahnsteig wurde behindertengerecht umgebaut.

Bus: Bei der Erstellung des neuen Busbahnhofes wurde auf
eine barrierearme Umsetzung geachtet.

19



V. Pflege Zuhause — Pflege und Wohnen im Heim

Pflege Zuhause - Pflegedienste

MEDIROLL Pflegedienst am Ringweg
Rosenstralie 2 Erwin-Henning-Weg 9

88299 Leutkirch im Allgau 88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 3784 Tel. 07561/ 912323
SOZIALSTATION Carl-Joseph Allgauer Pflegedienst, Birgit Meyer
Untere Grabenstral3e 36 Rosenstralie 12

88299 Leutkirch im Allgéau 88317 Aichstetten

Tel. 07561/ 4405 Tel. 07565/914196

Pflegedienst Augenblick
Im Oberdorf 10

87700 Volkratshofen
Tel. 08331/ 9959528

24 Stunden Betreuungq ,.Liab’r Dahoim
Markus Modery, Lindenstral3e 8, 88299 Leutkirch,
Tel. 07561/ 8229009

Ambulant Betreutes Wohnen — Arkade e.V.

- Richtet sich an psychisch kranke Erwachsene

- Schwerpunkt in der FOorderung alltagspraktischer Fahigkeiten

- Ermdglicht es, in der eigenen Wohnung bzw. Wohnung der
Arkade e.V. zu leben

- Beinhaltet eine kontinuierliche, verbindliche, individuelle
Begleitung zur Unterstlitzung einer selbstandigen
Lebensfiihrung

Pflegehilfsmittel — Anbieter

Hilfsmittel flr Inkontinenz, Wundversorgung, Stomaversorgung,
Sondenernahrung, Medizintechnik, Messgerate und Heil- und
Hilfsmittel wie ein Pflegebett, Nachtstuhl, Windeln usw.

GERSTBERGER PMZ GmbH
Marktstral3e 3 Zeppelinstrale 8
88299 Leutkirch im Allgau 88239 Wangen im Allgau

Tel. 07561/ 3208 Tel. 07522/ 97390
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Haus-Not-Ruf
Das Notrufsystem bietet Hilfe Tag und Nacht!
Uber das Telefon wird das Gerat angeschlossen.

DRK, Kreisverband Wangen Sie sind dann mit der DRK- Leitstelle
in Ravensburg verbunden. Wenn notig, kommt der Notarzt. Ein
Schlissel muss beim DRK hinterlegt werden.

Ansprechpartner Frau Ingrid Menig, Tel. 07562/ 970931

Die Leistung kostet 39,60 € im Monat + 1x AnschlulRgebuhr 40.-€
Neben dem Hausnotruf gibt es beim DRK auch einen Mobilruf, der
fur den Aul3en- und Innenbereich geeignet ist. Mit seiner Hilfe
kénnen Sie per GPS geortet werden.

Die Johanniter
Pfannenstiel 31, 88214 Ravensburg, Tel. 0751/ 3614914

Malteser Hilfsdienst gGmbH
Zentral Uber Konstanz, Tel. 07531/ 810432

Nachbarschaftshilfe

Hilfe fur Alleinstehende, altere Menschen, auch Haushaltshilfe.
Stundenweise Ubernahme der Betreuung bei Uberlastung oder
Krankheit der Pflegeperson.

Katholische Nachbarschaftshilfe Sozialstation Carl-Joseph
Unter Grabenstral3e 36, 88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 4405

Evangelische Nachbarschaftshilfe
Frau Roth-Neubauer, 88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 70177

Katholische Kirchengemeinde Gebrazhofen - Nachbarschaftshilfe
Frau Elvira Bodenmiiller

Zollstral3e 26

Tel. 07563/8103 Hilfe nur fur Gebrazhofen

Nachbarschaftshilfe Reichenhofen, Schlof3 Zeil, Unterzeil und
Diepoldshofen
Frau Birgitta Dolp, Lorenz-Hengler-Stral3e 1, 88299 Leutkirch,
Tel. 07561/5180
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Alltagsassistenz ,,Liab’r Dahoim*

Ansprechpartner fur die alltaglichen Hilfen wie Betreuung,
Reinigung, Einkauf, Haushalt, Tiere...

Nicole Modery, Lindenstral3e 8, 88299 Leutkirch 07561/ 8380532

Hauswirtschaftliche Unterstitzung — Pflegedienst am Ringweg
Priska Schneider-Dolinar, Erwin-Henning-Weg 9, 88299 Leutkirch
Telefon 07561/ 912324

Essen auf Radern — Mahlzeitendienste

Malteser Meniiservice ,,Gesund und lecker®, Tel. 07531/810412
oder 01801/302010 (zum Ortstarif 3,9 Cent pro Minute)

Auswahl aus 6 Tagesmenus, Diabetikerkost, leichte Vollkost,
Trinkmenus.

Auch Mikrowellenmenus und Tiefkihlkost in Wochenkartons:

Die Johanniter, Tel. 0751/ 3614911
Angebot von Wochenkarton mit Tiefkiihlkost von apetito-Menus

Mittagstisch ,,Mo6hrchen und Co*

Jeden Mittwoch um 12:15 Uhr im katholischen Gemeindehaus
Begegnung der Generationen bei frisch gekochten Speisen
Gemeinschaftsprojekt der kath. Kirchengemeinde St. Martinus und
der Koordinierungsstelle fur ehrenamtliche Seniorenarbeit ,Herz und
Gemut”. Anmeldung und Info bei Susanne Burger Tel.07561/ 87180

Wohnberatung

Eine auf das Alter angepasste Wohnung ist wichtig fir die eigene
Sicherheit.

DRK-Kreisverband Ravensburg e.V. Tel. 0751/560610

Wundberatungsstelle
Bitte fragen Sie bei Ihrem ambulanten Pflegedienst. Sie verfligen
meist Uber ausgebildete Wundberater in ihrem Team.

Pflegekurse

Verschiedene Pflegedienste bieten Pflegekurse flr pflegende
Angehdrige und ehrenamtlich Engagierte an.

Fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse beztiglich der Kostenibernahme

nach.
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Einrichtungen zur vortbergehenden Entlastung
und Betreuung

Kurzzeitpflege

Als Kurzzeitpflege wird die zeitlich befristete stationare
Ganztagsbetreuung und -versorgung pflegebedurftiger Menschen
bezeichnet, die mit Ausnahme dieser wenigen Wochen von den
Angehorigen oder ambulanten Diensten zu Hause gepflegt werden.
Die Pflegekasse stellt hierftir jahrlich einen Betrag flr die
Kurzzeitpflege zur Verfiigung. Informationen dazu bei lhrer
Pflegekasse oder allen Beratungsstellen (ZUHAUSE LEBEN,
ambulante Dienste...) vor Ort.

Der Antrag ist bei der Pflegekasse zu stellen.

Buchen Sie den Kurzzeitpflegeplatz bei den Einrichtungen so friih
wie moglich!

Einrichtungen:

Hausgemeinschaft

Vinzenz von Paul Seniorenzentrum Carl-Joseph
Untere Grabenstral3e 33 Im Anger 4

88299 Leutkirch im Allgau 88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 71997 Tel. 07561/ 976-0

Seniorenzentrum am Ringweg — Die Zieglerschen
Rudolph-Roth-Stral3e 26

88299 Leutkirch

Tel. 0151/18236770
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Tagespflege

Tagespflege-Einrichtungen erméglichen hilfebedtrftigen alten
Menschen den Aufenthalt, die Betreuung und Versorgung wahrend
des Tages durch Fachpersonal in einer zentralen Einrichtung.
Besteht eine Einstufung bei der Pflegeversicherung, kann die
Einrichtung mit der Pflegekasse abrechnen

Einrichtungen:

Tagespflege Carl-Joseph, Leutkirch, Tel. 07561/976211
Tagespflege Augenblicke, Aichstetten, Tel.0176/76048864
Tagespflege Birgit Meyer, Altmannshofen, Tel. 07565/914196
Eventuell kann auch in den Pflegeheimen Tagespflege in Anspruch
genommen werden, fragen Sie einfach in den Einrichtungen nach.

Betreuungsqgruppe fur Menschen mit Demenz

Im Moment gibt es keine aktive Gruppe in Leutkirch.
Informationen zu anderen Gruppen im Landkreis erhalten Sie beim
DRK Kreisverband, Herr Wolfgang Stockburger, Tel. 07562/970934
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Senioren- und Pflegeheime

Seniorenheime sind darauf ausgerichtet, alten Menschen, die
keinen eigenen Haushalt fihren kénnen, Unterkunft, Verpflegung
und Betreuung zu gewahren.

Im Pflegeheim und in Pflegestationen werden kranke und
pflegebedirftige Menschen umfassend betreut, versorgt und

gepflegt.

Einrichtungen im Bereich Leutkirch:

Hausgemeinschatft

Vinzenz von Paul Seniorenzentrum am Ringweg
Untere Grabenstr. 33 Die Zieglerschen

88299 Leutkirch im Allgéau Rudolph-Roth-Str. 26

Tel. 07561/ 71998 88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/9096-101

SENIORENZENTRUM
Carl-Joseph

Im Anger 4

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 976-0

Seniorenwohnungen in Leutkirch

Wohnanlage Wurzacher Stral3e

Wurzacher StraiRe 1468

88299 Leutkirch im Allgau

Verwaltung tber Hausverwaltung Michael Schmid,
Tel. 075 61/ 820 4748

Altes Kloster
Marienplatz 1
88299 Leutkirch im Allgéau
Ansprechpartner bei der Stadtverwaltung:
Frau Reutlinger-Hengge, Tel. 07561/ 87-217
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Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen bedeutet, in einer behindertengerechten
Wohnung zu leben. Durch ein Notrufsystem kann jederzeit die Hilfe
eines beliebigen Pflegedienstes in Anspruch genommen werden.
Pflegerische und hauswirtschaftliche Leistungen werden nach
individuellem Wunsch und Bedarf bei einem ambulanten Dienst und
/ oder der Nachbarschaftshilfe eingekauft.

Sozialstation Carl-Joseph
Untere Grabenstral3e 36
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 4405

Vermittlung betreutes Wohnen im Stadtschloss und Buchenpark
Vermietung tber OSB Leutkirch und Privatvermittlung.

Betreutes Wohnen am Ringweg
Vermietung uber IVG, Herr Stadele 07561/ 9887751

Wohnanlage an der Rosenstral3e
Rosenstralie 2
888299 Leutkirch im Allgau

Betreuender Pflegedienst mediroll
Rosenstralie 2

88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 3784

Vermietung tber die OSB Leutkirch und Privatvermittlung

Wohnanlage des Seniorenzentrums Carl-Joseph
Im Anger 4

88299 Leutkirch im Allgéau

Tel. 07561/ 976-0

Betreuender Pflegedienst Sozialstation Carl-Joseph
Vermietung Uber die Verwaltung des Seniorenzentrums Carl-
Joseph.
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Wichtige Adressen: Krankenhaus, Krankenkassen, Arzte,
Apotheken, Krankengymnastik, Massagen, Horgerate, Ful3pflege,
Orthopéadie-Schuhtechnik, Hausfrisor, Taxi.

Krankenhaus

Oberschwabenklinik GmbH
Krankenhaus Wangen

Am Engelberg 29

88239 Wangen im Allgau
Tel. 07522/960

Krankenkassen

AOK

Bahnhofstral3e 3

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07524/9939662

LKK

Wangener Stral3e 12/1

88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 2664 oder 07561/ 6664

DAK
Servicezentrum
Ravensburg

Tel. 0751/7910770
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Praktische Arzte

Dr. Sebastian Foerster
Untere Grabenstral3e 11
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 7760

Praxisgemeinschaft

Dr. Adelheid Knoll und Kollegen
Kornhausstral3e 6

88299 Leutkirch im Allgéau

Tel. 07561/ 6385

Dr. Carlo Rabuffetti
Eschachstral3e 2

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 2500

Dr. Lukas Stadele
Gebrazhofen

ZollstralRe 37

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07563 2345

Dr. Ester Kalifon
Kornhausstral3e 6

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 6069

Dr. Michael Walther
Untere Grabenstral3e 10
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 7977

Nicole Wissler
Ottmannshofer StralRe 28
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/2661

Dr. Thomas Walter
Kornhausstral3e 6

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 9846-0

Dr. Brigitte Schuler-Kuon & Dr. Christian Milz

Ottmannshofer Stral3e 44
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 6444

Innere Medizin

Dr. med. Klaus Bufler
Bahnhofstral3e 1
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 2301

Dr. med. Roland Graf
Theodor-Heuss-Stral3e 23
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 3171
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Chirurgie

Dr. med. Eugen Lehner
Ottmannshofer Stral3e 44
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 72740

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Dr. Martin Krause
Memminger Stral3e 2
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 6088

Hautkrankheiten

Dr. Michael Stander
Marktstral3e 18

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 72200

Orthopadie

Dr. Rene Schwarz
Eschachstrale 3

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 913344

Dr. Hans-Gottfried Klarner und Partner
Blaichstral3e 10

88299 Leutkirch im Allgéau

Tel. 07561/ 913391



Urologie

Dr. Michael Peter
Ottmannshofer Stral3e 44
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 72177

Thomas Hecker
Ottmannshofer Stral3e 44
88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 72177

Nervenheilkunde, Neurologie, Psychiatrie u. Psychotherapie

Dr. Haring
Johann-Schitz-StralRe 21
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 912997

Dr. Beate Hummel
Lorenz-Hengler-Stral3e 13
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 72170

Dipl. Psych. Hans Dieter Kiemle
Schmidsfelden 4

88299 Leutkirch im Allgéau

Tel. 07567/ 182962

Zahnarzte

Drs Barbel u. Christoph Dorsch
Bahnhofstral3e 1/1

88299 Leutkirch im Allgau
Tel.07561/ 2085

Dr. Hubert Heinz

Dr. Johannes Schmidt
Wangener Strafl3e 63
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 2115

Dr. Manuel Gold
Wangener Stral3e 10
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 9878610

Dr. Stephan Frisch
Ottmannshofer Stral3e 44
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 2088

Dr. Klaus Halbherr
Poststralie 14

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 2426

Dr. Christiane Keil-Hanisch
Untere Grabenstral3e 10
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 2488
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Dr. C. Herrmann
Memminger Stral3e 2
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 5678

Dr. Wolfgang Schdllhorn
Untere Grabenstralie 23
88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 70470

Drs Andrei, Bruno Szabo
Bahnhofstral3e 13

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 2604

Apotheken

Elisabethen-Apotheke
Marktstral3e 23

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 3605

Lowen-Apotheke
Memminger Sral3e 2
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 72667

Krankengymnastik

Birgit Kolb

Faberstralle 1

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 1734

Physio

Bahnhofstr. 11

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 6389

Drs Christine, Harald Menge

Bachstralle 11
88299 Leutkirch im Allgéu

Tel. 07561/ 4214

Kornhaus-Apotheke
Kornhausstral3e 12
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 98880

Rosen-Apotheke
Ottmannshofer Stral3e 19
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 98490

PhysioPlus Mulder
Poststral3e 22

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 9851841

Welda Uetz

Untere Grabenstr. 35
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 912644
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Schafer GmbH
Karlstral3e 19

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 7750

Matthias Schobloch
Untere Grabenstral3e 10
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 3252

Horgerate

Rehactiv
Mohrlinstralie 3

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 915045

Horakustik Schworer
Obere Vorstadtstr. 3
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 3631

Horgerate Amplifon (Egger)
Memminger Strale 1
88299 Leutkirch im Allgau

Tel. 07561/ 6452

Zengerle + Riederer Horsysteme GmbH

Wangener Str. 2-6
88299 Leutkirch i. Allgau
Tel. 07561/ 9877021

FuR3pflege

Luzia Hoffmann
Nachtigallenweg 47
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 71391

Sigrid Grober

Isnyer Stral3e 5

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 71505

Heidemarie Janusch
Ufhofer Stral3e 16

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 4178

Rosa Tatullo

Untere Grabenstral3e 35
88299 Leutkirch

Tel. 07561/ 5719
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Podologie (Fachpraxen fur Ful3pflege - zum Teil Uber die
Krankenkassen abrechenbar)

Birgit Zettner
Gerhard-Miuller-Str. 2
88299 Leutkirch

Tel. 07561/ 9193174

Orthopadie-Schuhwerk

Scheerer
Furtenbachstral3e 3
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 3245

Taxiunternehmen

Bohm
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 6633

Blitz
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07561/ 2020

Olga Lang
Untere Grabenstrafl3e 3
88299 Leutkirch
Tel. 07561/ 9190042

Junker

Memminger Stral3e 10
88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 5756

Mitfahrbankchen
fur Herlazhofen

Info bei der Ortsverwaltung

Allgau Fahrdienst
Obere Vorstadtstr. 9
Tel. 07561/ 2620
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VIl: Selbsthilfegruppen:

Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige

Treffen:

Jeden 1. Montag im Monat, ab 14.30 Uhr in den Raumen des DRK,
Memminger StralR3e 133, 88299 Leutkirch im Allgau
Kontaktadresse:

Frau Monika Eckart, Sonnengassle 15, Ltk. Tel. 07561/2108

Gesprachskreis fur pflegende Angehdérige von Menschen mit
Demenz [&3

Treffen mit parallelem Betreuungsangebot:

Jeden 3. Montag im Monat, ab 14.30 — 16:30 Uhr in der
Begegnungsstatte , Treff im Alten Kloster®, Marienplatz 1, 88299
Leutkirch.

Kontakt: Susanne Burger, Herz und Gemiit, Tel. 07561/ 87 180

Bewegungsnachmittag fir Menschen mit und ohne Demenz

Jeden letzten Donnerstag im Monat (bei Feiertagen und in den
Ferien eine Woche frtiher) von 14:30-16:00 Uhr in der Mensa der
Gemeinschaftsschule am Adenauerplatz. Informationen dazu, sowie
Anmeldungen fur den Fahrdienst zum Angebot bei Susanne Burger,
Aktion ,Herz und Gemut",

Tel. 07561/ 87180.

Selbsthilfegruppe fir Krebsbetroffene

Treffen:

Jeden 1. Dienstag im Monat, ab 14.00 Uhr

Evangelisches Pfarrhaus, Poststral3e 16, 88299 Leutkirch im Allgau
Kontaktadresse:

Frau Renate Schonenberger, Furtenbachstral3e 1, 88299 Leutkirch
im Allgau

Tel. 07561/ 915367
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Selbsthilfegruppe fir Diabetiker
Informationen bei Brigitte Schéle unter Telefon 07561/ 5471

Patientenfursprecherin fir psychisch Kranke und ihre
Angehdrigen
Zu erfragen beim Landratsamt in Ravensburg

Arbeitskreis Medizingeschadigter

Beratung:

Jeden letzten Donnerstag im Monat von 15.00 — 18.00 Uhr.
Tel. 07561/ 3995
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VIll: Freizeitangebote:

Begegnungsstatte fur Senioren in Leutkirch im Allgau
Geoffnet jeden Freitag von 14.00 — 17.00 Uhr im Alten Kloster
(Marienplatz 1).

Singnachmittag in der Begegnungsstétte

Treffen:

jeden 2. Dienstag im Monat von 14.00 — 16.30 Uhr im Alten Kloster
(Marienplatz 1).

Seniorenkreis der Evangelischen Kirchengemeinde
Treffen:

jeden 3. Donnerstag im Monat ab 14.30 Uhr;

Fahrdienst ist eingerichtet, im Pfarrhaus, Poststralie 16,
88299 Leutkirch.

Tanznachmittag

jeden letzten Dienstag im Monat ab 14.00 Uhr im
katholischen Gemeindehaus,

Oberer Graben

88299 Leutkirch im Allgau

Kontaktadresse:

Adolf Riess

Alte Marktstralle 1

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07563/8086
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Witwenkreis

Treffen:

Gruppe | und Gruppe Il

jeden 2. Dienstag im Monat

ab 14.30 Uhr im Gasthaus Bayrischer Hof, Kemptener Stral3e 53
Informationen bei Klara Schonleber, Telefon: 07561/4176 oder
Erna Donat, Telefon: 07563/ 914554

Postsenioren

Treffen:

fragen Sie bitte bei der Kontaktadresse nach:
Herr Krause

Wangener Stralie 66

88299 Leutkirch

Tel. 07561/ 7997

Ruhestandsbeamte

Treffen:

fragen Sie bitte bei der Kontaktadresse nach:
Herr Anton Lingg

Am Alten Postweg 7

88299 Leutkirch im Allgéau

Tel. 07561/ 3721

Rentnertreff fir ehemalige aktive DRK-Mitglieder

Treffen:

jeden 1. Mittwoch im Monat ab 14.30 Uhr im:
Haus des Deutschen Roten Kreuzes
Memminger Stral3e 133

88299 Leutkirch im Allgéau

Kontaktadresse:

Frau Eckart

Sonnengassle, 88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07561/ 2108
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Sport nach Schlaganfall-TSG

Heidrun Peter
Aitrach
Tel. 07565/ 5840

Bewegungsnachmittag fir Menschen mit und ohne Demenz

Jeden letzten Donnerstag im Monat von 14:30-16:00 Uhr

Mensa der Gemeinschaftsschule am Adenauerplatz

Informationen bei Susanne Burger, Aktion ,Herz und Gemut",

Tel. 07561/87180

Es besteht die Mdglichkeit einen kostenfreien Fahrdienst zu nutzen

Friesenhofen

Turnen fur Senioren:
Jeden Montag von 15.30 — 16.30 Uhr in der Turnhalle der Schule.
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Altentreff Friesenhofen

Treffen:
jeden 2. Mittwoch im Monat ab 14 Uhr im
Gasthof Kreuz in Friesenhofen

Kontaktadresse:

Frau Lydia Eisenbarth
Friesenhofen

Beurener Str. 10

88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07567/1085

Seniorentreff Gebrazhofen

Treffen:
jeden 3. Mittwoch im Monat ab 14 Uhr im
Pfarrstadel Gebrazhofen

Seniorengymnastik
jeden Montag von 14.30 bis 15.30 Uhr
im Pfarrstadel Gebrazhofen

Kontaktadresse:

Frau Brigitte Strohle
Gebrazhofen
Vogteistralie 7

88299 Leutkirch im Allgau
Tel. 07563/ 8267

Seniorentreff Adrazhofen

Treffen:
Jeden 3. Dienstag im Monat ab 14:30 Uhr
Im Rathausstuble in Adrazhofen
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Altenkreis Herlazhofen

Treffen:
einmal im Monat ab 14 Uhr im
Pfarrstadel Herlazhofen

Kontaktadressen:

Frau Skrodzki, Burrisweg 14, Tel. 07561/ 5823
Frau Kerschbaum, Kirchplatz 12, Tel. 07561/ 70166
Herlazhofen

88299 Leutkirch im Allgéau

Feierabendkreis Merazhofen

Treffen:
Jeden 2. Donnerstag im Monat ab 14 Uhr im
Mehrzweckraum Merazhofen

Kontaktadresse:
Frau Anneliese Fehr
Meggen — Haslach 2
88260 Argenbuhl
Tel. 07563/ 8153

Seniorenteam Winterstetten

Treffen:
Jeden 3. Donnerstag im Monat ab 14 Uhr

Kontaktadresse:

Frau Agnes Schumacher
Zur Stampfmuhle 23
88299 Leutkirch im Allgéau
Tel. 07567/866

Hofs
Strickkreis und Spielnachmittag,

jeden Donnerstag von 14.00 — 17.00 Uhr, im Gallussttible im

Pfarrhaus.
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Achten Sie auch auf die Angebote der Landfrauen und des
Frauenbundes fir Senioren in der Tagespresse und im
Gemeindeblatt

Weitere Freizeitangebote fur Senioren in Leutkirch

Nutzen Sie die Angebote flir Senioren der VHS Leutkirch!

Im andauernden Angebot: Vortrage im Senioren Zentrum Carl-
Joseph
(Im Anger 4) und im Buchenpark in Leutkirch.

Gedachtnistraining
Termine siehe vhs Heft.

DRK Senioren-Gymnastik in der Turnhalle Oberer Graben
Montag von 17.30 — 18.30 Uhr
mit Frau Cornelia Wirzer

Freitag von 13.30 — 14.30 Uhr
mit Frau Gabriele Mendler

Wassergymnastik des DRK, Schwimmbhalle ,,Oberer Graben*
Mittwoch 18.00 — 18.45 Uhr, Samstag 9.45 — 10.30 Uhr
Ubungsleiterin Mittwoch Frau C.Wirzer und Samstag Frau |.
Neumann

DRK Senioren-Gymnastik im Haus des Roten Kreuzes,
Memminger Str.

Dienstag 17.30 — 18.30 Uhr

mit Frau Isabella Neumann

DRK Senioren-Gymnastik in Gebrazhofen, Pfarrstadel
Montag, 14.30-15.30 Uhr
mit Frau Marlies L6chle und Frau Zita Merk-Krug

Informationen zu den DRK-Angeboten erhalten Sie in der
Geschaftsstelle in Isny unter der Tel.-Nr: 07562/ 9709-0
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Lauftreff

Dienstag ab 18.30 Uhr (Sommer)
Samstag ab 14.00 Uhr (Winter)
Treffen: Pfingstweide

Walking-Treff der TSG
Samstag ab 8.00 Uhr. Treffen am Parkplatz Stadtweiher.

Turnen ab 50 der TSG
Montags von 17.30 — 18.30 Uhr, in der Sporthalle am Seelhausweg.
Informationen unter Tel. 07561/ 5406

Dienstagsradler des schwabischen Albvereins

Treff am Bahnhofsvorplatz, achten Sie auf den Aushangekasten am
Rathaus und auf die Meldungen unter ,kurz notiert® in der
Schwabischen Zeitung.

Wandern fur Jedermann des schwabischen Albvereins
Donnerstag ab 13.30 Uhr.
Wanderplan im Aushdngekasten am Marktplatz!

Behinderten- und Rehasport

Dienstags ab 19.30 Uhr, zusatzlich jeden 1. Dienstag im Monat
Schwimmen in der Sporthalle der Schule Oberer Graben.
Informationen bei Ulrich Franzke Tel. 07561/1251

Schwimmen
Offnungszeiten der Schwimmhalle am Oberen Graben:

Dienstags von 18.00 — 20.00 Uhr far Manner
Mittwochs von 18.00 — 21.00 Uhr fir Frauen
Samstags von 13.00 — 17.00 Uhr fir Familien

Schwimmen fur Jedermann im Center Parc
Bitte vorher anfragen unter Tel. 07561/ 90950, da nur eine
begrenzte Anzahl an Gasten im Bad Sein kann.
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Angebote des Busunternehmens Hutter
Badefahrten und ,Fahrt ins Blaue®, Tel. 07561/ 98000
Betreutes Reisen des DRK

Angebote sind zu erfragen bei der Geschéaftsstelle des
Kreisverbandes,

Frau Ingrid Menig, Tel. 07562 / 9709 31

Museum im Bock

Offnungszeiten:

Montag 10.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch 14.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 19.00 Uhr
Freitag 14.00 — 18.00 Uhr

Historische Glashiutte Schmidsfelden:
Sonntags geoffnet 13.00 — 16.00 Uhr
Stadtbibliothek

Offnungszeiten:

Montag 10.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch 14.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 14.00 — 19.00 Uhr
Freitag 14.00 — 18.00 Uhr
Samstag 10.00 — 12.00 Uhr
Standkonzert

Mit einer Musikkapelle der Grof3en Kreisstadt Leutkirch.

19:30 Uhr, Marktplatz Leutkirch.
Achten Sie auf den Aushangekasten am Rathaus.
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Herausgeber des Seniorenfuhrers:

BlUrgermeisteramt der

Grol3en Kreisstadt Leutkirch im Allgau
Jugend und Soziales

Marktstral3e 26

88299 Leutkirch im Allgau

07561 87-118

Der Wegweiser wurde nach sorgfaltigen Recherchen erstellt,

dennoch kdnnen Daten eventuell nicht erfasst sein oder nicht mehr

aktuell sein. Deshalb sind die Angaben ohne Gewahr.

Anderungen und Erganzungen teilen SIE uns bitte mit.

Stand: 01/2021
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